
 
 
 

 

PRL NIVEL BÁSICO 100 HORAS    
 
- Conocer los conceptos y la terminología relacionada con la materia de estudio 
- Aplicar la normativa básica en materia de prevención de riesgos laborales 
- Comprender y dominar las nociones básicas en la gestión de la prevención.  
 
Introducción a la Prevención de Riesgos Laborales: Seguridad y Salud en el trabajo 
CASO PRÁCTICO: Accidentes in itinere 
CASO PRÁCTICO: Riesgos eléctricos 
Riesgos generales y su prevención 
Riesgos específicos del trabajo en oficinas y despachos 
Nociones básicas de Primeros Auxilios 
Elementos básicos de gestión de la prevención de riesgos 
CASO PRÁCTICO: Inspección de seguridad  
 


