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1. INTRODUCCIÓN

consecuencia del COVID-19 en la Industria y los Servicios del Sector del Metal

la prioridad del Sector del Metal, ante la apertura de las instalaciones industria-

del Sector del Metal
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Las recomendaciones incluidas en el presente 
documento se revisarán de acuerdo con las indicaciones que vaya publicando el Ministerio 
de Sanidad.

2. NATURALEZA DE LAS ACTIVIDADES Y  
EVALUACIÓN DEL RIESGO DE EXPOSICIÓN
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3. MEDIDAS PREVENTIVAS BÁSICAS

Buena Higiene Respiratoria:

 

 

Buena Higiene de Manos:

 

Buena Higiene Ambiental:

 

Además, se han de contemplar las siguientes acciones:
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4. MEDIDAS DE PROTECCIÓN INDIVIDUAL  
EN PERSONAS CON SÍNTOMAS

antes de comenzar la jornada laboral,

 

durante la jornada laboral

 
BLES CON INFECCION RESPIRATORIA AGUDA, DE CUALQUIER GRAVEDAD, SI TIE
NE FIEBRE, TOS SECA, DIFICULTAD RESPIRATORIA.
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Limpieza y desinfección:

5. MEDIDAS PREVENTIVAS EN  
EL CENTRO DE TRABAJO

5.1. MEDIDAS DE FORMACIÓN, INFORMACIÓN Y COORDINACIÓN
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5.2.  ANTES Y DURANTE EL DESPLAZAMIENTO DE LAS PERSONAS AL CENTRO  
DE TRABAJO
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5.3. A LA ENTRADA AL CENTRO DE TRABAJO
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Medidas personales:

 

 

 

5.4. DURANTE EL TRABAJO EN EL CENTRO DE TRABAJO
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-   
 
 

-   

-  

-   
 

 En zona de vestuarios:

 -  

 -  

 -   

 -   
 
 

 En zonas de recepción y envío de materiales o mercancías:

 -  

 -   

 -  
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-  

-  

-  

 

 

-  

-  

Medidas personales:

 

 

 

 

 



G
U

ÍA
 D

E
 A

C
T

U
A

C
IÓ

N
E

N
 M

A
T

E
R

IA
 P

R
E

V
E

N
T

IV
A

 P
O

R
 C

A
U

S
A

 D
E

L
 C
O
V
ID
-
1
9

 E
N

 L
A

S
 A

C
T

IV
ID

A
D

E
S
 D

E
L
 S

E
C

T
O

R
 D

E
L
 M

E
T
A

L

13

5.5. PAUSAS Y DESCANSOS

 

 

 

 

 

 

 

 

Medidas personales:
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5.6.  A LA SALIDA DEL CENTRO DE TRABAJO

 

Medidas personales:

 

 

 

 

 

6. ANEXO I. LAVADO DE MANOS  
(DE AL INICIO Y AL FINAL  
DE LA JORNADA)
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6. ANEXO I. LAVADO DE MANOS  
(AL INICIO Y AL FINAL DE LA JORNADA)
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7. ANEXO II. MEDIDAS GENERALES




